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 چكيده
 در هـا آن تـدريس چگونگيو خانواده-كار نقش زمان هم ايفاي از زن دبيران هاي تجربه به راجع حاضر پژوهش

 بـا كـه بودنـدنز دبيـر 20 پژوهشةنمون.شد انجام كيفي رويكرد از استفاده با پژوهش اين.است موقعيت اين

 تـدريسةسـابق كه شدند انتخاب فرزنديداراو متأهل زن دبيران ميان از هدفمند گيري نمونهةشيو از استفاده

 زن دبيـران كـه داد نـشان نتايج.كردنديمسيتدر ايذه شهرستان متوسطه مقطعدرو داشتند سال5 از بيشتر

 ايـن در هـاآن.كننـد مـي تحمل خانواده- كار نقش مزمانه ايفاي موقعيت در را زيادي هاي دوگانگيو فشارها

 مـشاركت.كننـد مي تجربه را نقش در ناكاميو شكست احساسو فشار تعارض، از متفاوتي هاي درجه وضعيت

 ايـن آمـدن وجـود بـه در قـوياي زمينه عوامل از يكي خانگي كارهاي دادن انجام در زنان اين همسران نكردن

 غيـر تـدريسةمقولـ دو در نيز زن دبيران زندگي فرد به منحصر هاي تجربه.استهاآندرها دوگانگيو فشارها

 موقعيـت ايـن در كـه هـايي تعـارضو فـشارها دليل به زن دبيران.شود مي خلاصه دبيري شغل انتخابو مؤثر

 منفـي امـدهايي پي راهبردها اين كه كنند مي انتخاب خود وضعيت كنترل براي را راهبردهايي كنند، مي تجربه

 ارتبـاط(دبيـري شغل پذيرش شرايط.گذارد مي جاي بر آموزان دانش يادگيري بر نهايت،دروها آن تدريس در

 پـژوهش ايـندرةكنند شركت زنان توسط)خانگي هاي نقش بهتر دادن انجامو اقتصادي نياز،مردان با نداشتن

 ايـن وجـود.است دبيران طرف از تدريس در هايي اريانگ سهل چنين آمدن وجودبهدراي زمينه عوامل از يكي

.است شده باعث را دبيران اين مؤثر غير تدريس،نقشيها دوگانگيواي زمينه عوامل

 واژگان كليدي
زن-ر نقش كا غي، تعارض نقش،فشار نقش، شكست نقش، تدر خانواده، تدريس، دبيران ر مؤثريس

 12/9/1390: تاريخ تصويب 15/8/1389:فت تاريخ دريا نويسنده مسئول*
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^�� ���6��) .

��	� �5  ��� �9*g5 '��	6�+ 	�  6q��6q '�� P�T� 	� -+ #��  �T� �T9*g5 '�T�

 � -���! �/ -����5 ��G�� ��a�-��9+ �V; % ^( '�� *O�(JL �P�� - -+ ^�� '�� ^h(T�  6q��6q 

5 ������6� .P�� �$/�5� 	� P�T� �S�T
*L� '	�+�#T5 % '	�*��� '�� ^T�� -T���! '�T� .	�
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 fTV� ��/� �  ��! '	�+ fV� �/%	�/%	 	� fTV� '	�q!�T��� �TS� �q��6��T) '�T�  c �T�

�5 �6���9�� fV� '�,/�  6a �fV� 7�	 z+ �	  ��! ��/� '�� �
� �G #TJ+ �  �T�! -T$9 �T/#

��	�+'�/#J�� Q�.�� ��� �	 �6) ��)'��,� X	�! %���ku(.

1. Abbott & Wallace 
2. Secondary Labour market  
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 �5  ! x%� � -��q#Ja �,/��% ^/��� }�TW5 %� '��T  �T�5 2T/� 	� �!�TG �9��(T5 % �	��q

�5 #J+ )���)%	�������.(

5 ����� 	�*)���zT1	 P���  ��! '�� '	�� -��) !� #K �	 	�+ � ��! �9�� �q#�! � �\

�5 #�!.��6+<)!� PV� -*5�V� �	�$
� %��k�(�	�TKG �	 P���  ��! y��W[� �	� vhJ5

 	��� !� �#5c� �3%	 	��; %"z��5 	�+ % -��)  �5! #��� .%��	 Q6�,5 2/� » ���3  ! «% �#�5��

 ̂ T/6�%� 2�T�KG �	�TKG 	�Ta�  ���T5 !� f�T ZG��5 -  ��! ^�� #V*K5 	�T+ % -T��) '�T�

�5 #�6�.

6/�	62 -+ ^�� #V*K5 �� '��	%�^�	� *O�(JL �$95 '64� -dfJ+ 2�� ���(T��  ��Tq

  c  �q#JJ+ P�
4G ��JG -� -+ ^�� �#� ��� -K5�L  ��! -$9 ����-��9+ 2/� 8#� -+ #J*(� ���

 c -*;�/�� �	 �� #��)'#
3��%�q %����k�(.

y�*+ fV� ��� ��!65c Q�0� % ��	� '�� �*�J���%�� ��5 % ��%	#��  ! )��'!��S���l(

fV� y�g*�� %-���3 % z�h5 '�� ^T���K; ��:*)� % '� x!6T5c  �T�! -T �	 ����T) '�T�

�5 #J�� .^(�/6+ Q%�*��3)���� !�.3 !� PV� -'���ku(

^�R4)����('�/�� -K5�L ��+	�+ � ��hG	� 	� ��� *O�(JL �y�*+ �5 ��	� '�� #/6q:»

y�*+ #1 ^;� F/  %	� 	� ��	� '��i	)�	� �R+ (�5 -��	� #�6� .6� F/ !� ^;� 2/�
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 �5 	��1 ��\]G fV� '��q��; - % #�� '�� O�(JL*��5 �.J5 �6�.«y�*+ P�94G � %� ��	� '��

	%� "y�*+ 2/� '�6*45 -+ ���  ��� #J��/� �/�#*� -�T�9+ ^T/6VG '�*T��	 	� �� % -T���! '�T�

 ̂ �� -����5 .�T5 �#��T+ �/6:TG -T �9*g5 P���5 	� % i	#1 ^�K165 	�  ���5 	� �#�6T�
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1. Copper 
2. Bourdieu 
3. Stromquist 
4. Blount 
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�I6�� % x���  �6 �#JJ+ 2��KG "�6)  ��(
� ���*�� �  ���5 �	6)� 

sI% -K5�L 	� '	��5 fV� �#VG % ^�
�� ����/�  ��! �6)  ��5 	� �*3 

#/� !� 	� -T+ ^T�� ��	%c #T/#� �	 �*�KT[% �#T� ��T/ P5�S %�  ���J� -K5�L �)� ��q

f� (5 -  ��/� bY�J5 �G]�d-*(/��� '��V*�� % �,J5 #/� �  ��! ���*�� �6�)�'��,�����.(

��/� '6� !� �^,��g5 !� -*��q Q�.�� -  ! ���*�� -+ �.+ �� ���6� '��  ��� �/�T�% 

'	��5%�	�% Z��c �5 ��Jq ��(3� �S6� 	�a� ��� %� �6) �#J+ �fTV� v,� - ��6
K5 % �6�

�5 ��G �	 �6) P�� �'	��5 �5 f��+ �	  c  �5! �/ #J+ #��)�'6�65��km(.

 6��q <�	 '��(5 	��a ��/�$/�5c ����%&� ��TY 	� �T9*g5  �T�! -+��6T) �q#T�! 

�5 ��h�� �5 � 2�Ja #JJ+ �	�
� :Y�(5��*�J��%	��5 '^1% Q�
G �'!�%�� #J9 �9�T� '��

 '	��5 ��(3� %�Y���� '��(5 �*�J����5 ^�� ^;�/	� % -��) !�  %�� ���*���'6T���

 �5 �#/� ����! 	� ��� Q	��a �� 	� �5� �#�#� 	�+ 	�!� �	�% 	��( '��#�5� � '	�q!%	 -+ �6�

^($� -*;	 �� � �	 �6) '��%!	c �9�� '�� ��	�T%� ��q�	6)�� 2/� !� �/�q '�� % �#/

-*�q!� 25� ������J�  6�
� -��) '6� - #�� )���#�q���l(.

��� 	�  ��/� 	�5c �+�5 i�SRY� ��	� ��	�  �T�! ^T���K; #T�	 -T %	 #�%	 �9*g5 '

�5  ��� �	 -��) !�  %�� #�� .2$(T5% �6T,� '	�
T��� 2/�T)c bThY �T)��ku (��#TKG

	�+ +��� 	� '	6�+ Q�#g*�� �6
�5 ��� % �6
�5  !  �J��ku��u�u�l �#T� x	��Tq �,�

 �V5 	� z1	 2/� -+ ^��/��� � -(���l ��m/��^T�� -*T��� f/��T;� #N	� .��#TKG 2T/� !�

�/u�	�TT+ -TT �6��TT5 x	%�TT�% x!6TT5c i	�!% 	� �'	6�TT+ Q�#g*TT�� v�TTG  �TT�! #TTN	� 

*(�#J).�J��; '�	6� 	�5c% i�SRY� �+�5 � ��! �S�
*L� % ��u �Tc���k�.(/TJK�fTg 

�.5 z�5/5���  �d�	� �� x	%�� % x!65c /9TN� �TN�JS !� % #J*(T�  ��!  ���9� %T�#'

5 y6(45�#�6�.

6� !��/�� x	%�� % x!65c 'T5��� bTV4G % �6T) #N�V5 bV4G dT�	� �
T�	 �-T 

��(��������� % f5�	c � -� �	�� !��� - z� /�,'fV� #JJ+ Q�#1� .c 2gT� �q�/�T���bTV45 

1. Garson  
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Y� Z(+ -� z�-TJ�5!  �6 z���; !�  �J '��TL� '�T�

-5��� ��	� '��--5��� �&/% -��'�	� �#/#L I-� P���/2��; -�/� #J/�G ��.��~WT� 	� �

�R� % �	�#5 ��'��; �	� /#J'(�� 	����93�5 �^�� �#-�'
���� % ��(3 �	�
� - ^

5�c/#)#
45��5'���k�(T3��Y ^(�� ZL65  c - ��L6G z+ %�-T5��� T�	� '�T��%

�!65c v�J5 % ��65��6� ).#T
45 �T�5'���k�(% �	� � !  ��T�� ^�KT[% !� �T*� zT�;

�.G%d c��� !�/�,'z�	�� fV�  �5!Iw/	#G ���6�a % ���6��)  c��5 �
��#TJ� -T� 

�#5c ^�� - ^)�J� ���� ��5��� bV4G -d�	� �� x	%�� % x!65c T/ ��� �T
9K5 -T� 

�.5 z�5 fg  !/#J*(�  c  �� �
� ��*�'J��z.

G����X���� 	

��� 	� ��)� '���f�%&� J�5! 	� �/�� d�+ fV�  �5! z� '�,/� 	IP��T�  �T�! ���6��T) 

^�� �#� Q�.�� .�0� -�5x�*(q #�	 '�T�!��� % 	�T+ 	�!�T 	�  �T�! 	6�T3  %�T;� !%	

 ���6��) '��:*1� PT/�� !� �$/ r^�� x�*(q ��3 	� ^S�� - -+  ��! 	�+ - '!%�5� '��

^�� �!63 2/� -  �����%&� -L6G.

9�6G�)��ks ( �6JS � ���%&�	� »�5 �/c �*T�c  %�T� 	�T+ % -��) 	�  ! 	�+ 2�  �6G

 ���+ 	��1� «�	� � ̂ ���K; 	�  ��! ^+	��5 �9+ #�%	 �T�� #TJa '�T� dFT/ �/�T*� ��T�)�

��	� �		�"	� �KG fV� �	 -��) '�� -��) !�  %�� 	�  ��! 	�+ � '	�����+ -��	� �	 ̂ T�� .

f�%&� 2/� ��5 	� �suVWJ5 	��a 	�  ! d ���G#� Q�.�� .�T*�/�f�%&T� T5  ��T��#T��

  ��! �*��)l�#N	� (�
�� �fV� ^�*�J�^��6t(5 %-��) '�� 	� % ���T+ #�+]G �6) '	��

 O/6�%� -��) !�  %�� 	�+ - ^h(� fV� 2/� ��h1�#� P��1 ^#�� . c	�T+ 2�T -+ #��6 #V*K5 ��

 -T�� % �,3 % -K5�L 	� '��:*1� ^���K; F/  �6JS - !� ^Th1��5 % �q��6��T) �q#T�! '	��

 �	�� �6L% �	�KG  �+�6+ .-a�q c ��~�L�TG  %�T� 	�T+ �T �	 �q��6��T) �q#T�! �T,3

�5 -1RS  �Ja z� �5� �#J�� #J*(� -��) !�  %�� '��:*1� ^���K; % 	�+ - #J5 ��� 	� %/ c ^

-���	�KG  �6L65 P3 ����c -��#� 	6�+ �)� #J��5 -+  c ��5 �^(�� �-*;�/ -K�6G '��

 �6� ��./� �K��% �*/�
3 i���$5� % i�	�V5 i�5#T) !� � %�T� 	�T+ Q��J� #J��6*  �	��5 %

��g�� �/ ��/! i�(��5��� '�*�� z��,G % #�6� #J5 ��5#/c #/#� ��6� %  ! .
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  c� �\�5 �S�
*L� P5�6S «-/�0� �)� - ��J*�� � ^�� ���+ �K� % fTV� - �6�5 '�� �T

��� �#5 �)� !� '��q 	�+ �	�KG '��-#T�� -��	� 	6+�5 �	�KG 2��hG '�� ��#5 ���6��) .

�](5 dK5�L 	� -+ ^�� 2/� f�%&� 2/� 	� �9N� d���6��) 	�  ��/� !%�5� fTV� Q�0� -+ �/��

 ���� x�*(q �	 �6) 2�L%! !� F/�� �#J*(� P��� ��6� %  !  c 	� % #�� '!�6T5 '�,/� 	�

%fV�  �5�
� �9�� '��-�5 �	�KG % 	��; 	�a� �6) �q��6��) -a i	6N 2/� 	� �#�6�

 �5 2��hG �	  c �95�6S 	��; 2/� � M�hW�� v�J5 �#JJ+ Q�#+ �� *(T� �T5 -T�6�a % #J 2T/�  �6TG

�	�KG  �5!�� % ��*J+ �	 �� v/!6G '6��� �&/% - ���+ ��� *O�(TJL ��6TJS -T �fTV� FT/  

�5 �,/� ��V� -a #J/��; 2/� 	� �S�
*L� % ��J��; 	�*)�� !� �KhJ5 P5�S �*� �#J+/f�%&� �

5  �������6��) �	�KG  ��! #��-f� �	 	�+ �T5 -T�.G  ���5 !� �G #TJJ+ . ���T5 2�TJ�
�

 �5 -�.G 	�+ - ���6��) !� �	 �	�KG  ��! % ���6��) - 	�+ !� �	 �	�KG �*�� -T #TJJ+ 2T/�

 ��(T3 �	�KG � �\�5 '	�+ P5�6S - ^h(�  ���5 -+ �JK5 PT5�6S -T ^h(T�  �T�! % �TG

��)#�	�� '�*�� ^���(3  c �q��6.

 �*( % '�6:V5 )��k� (zT� !� �T��� iR$�T5 �T�	� -T �6T) f�%&� 	� ���T5!

fV�  �5�+ P���  ��! �S�
*L� % ����) '��Q�#1� #���+ .� 	�/f�%&T� 2� �TVV45 sl�  ! 

��� 	� �	  �5�+ ��� �*�%� i�	��� 	� P��� % P�]*5��ks -K��W5 #���+ .-T f�%&T� 2T/�

 % ��/�
�� x%	 Q�.�� -5�J���� 	��� !� ���,*�� �#�.-*;�/ -T+ ���  ��T� f�%&T� 2T/� '��

 	� �	 �6) iR$�5 P���  ��!"	� ��G � �#�!�; ^��G % '	�#��� d'	��1� ����6��) ��	6) 

% �6T) ���T� -T �q#��	 � �#�%��/6) � #5c % ^;	 '�� ^1% �6h
+ ���J5 ^;�0� % z0�

 % 6q % ^,q �~/�,G '�� Q!� ^1% 2*��� � ��T�5� % �(
� � �0� ���hG T/2��T/!	� ��T/! �T�

#���+ .� �/��JG - iR$�5 2/� -+ ���  ��� 2�J�
� f�%&� 2/� -T$9 �^(�� P�� !� �#5c

 x��� !� ��$,G % �i�� �*�J�	�	� -K5�L"�5 ���� ���  ��! fV� -+ �6� c���5 	���% �	 #J+

 fV� � �%RS z� ��S�
*L� '�� ^��6t(5  �5! fV� '�� #J�� Q�.�� ��� �	 ����) '�� .2/� 	�

 ���%��; - -L6G � 2�J�
� -��V5 W�	 ��d�#T/�  �T�! iR$�T5 % �9�T� �/���  ��5 ���#Ja 

#�� .�#T5c	� % 	�T+ i�S�T�  ��T�5 �T� �T % ���5!�� ^(� �� � �P���  ��! -+ �JK5 2/� -

fV� - �6�5 iR$�5 ���+ ��/!	� ��/! �	 �6) ����) '�� #��.
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��%&� 	��X	�! % '��,� ��/� )��ku(��	� -»fV�  ��5 	� '	�q!���� ��(3� '��

  ��! 	� �q��6��) % �S�
*L�«���+ Q�#1� #�� .�-J�5! �f�%&� 2/� 	fTV� '	�q!���� '�� '�T�

 ̂ �� �#� ��	�  ��! �q��6��) % �S�
*L� . �6L P�]*5  ��! 	6+�5 f�%&� '	�5c -K5�L )

s� ��� �u-��� (��6 !���� ��� #3 -+ #�� ��*�5 �q#�! !� ��� F/ P1§  c���6T -*T��q .

�6
�dP5�� '	�5c sk��6 �,� .��/�
�� x%	 - f�%&� -+ ��6 -5�J���� ���%&� 	��� %

#� �#�.J� -J�5! ^�� 	� fV� '	�q!����  c 	� :�����T) 	�+ ����5 ^/�/#5 �	�+ �P�:4G

#�6�� #�6�� ��,Y�S % �(JL '�� '	�� -T�� % ^T���; i�1%�  �	�q ��*�%� % �q��6��) '��

  �#�!�; x	%�� %.-*;�/ �q!����  ��! -+ ���  ��� f�%&� 2/� '�� ^�T� �T� 	� �	 fV� '	

 �5 -�.G �#� ��	� -J�5! +JJz+ r#TJ�5! 	� �#T� -�.G '	�q!����  ���5 2/�G d#T�6�� '�T�

 f� % �q��6��) TJ�5! 	�  c  ��T�5 2/�G d^T�� ���T5 ^/�/#T5 .2�TJ�
� f�%&T� 2T/� 	�

 �JK5 ��*(h
� z��� % ��5 %  ! iR�:4G ~W� 2� '	�� T�� -T fV� '	�q!���� � �/6� ^

#5c .�5 f��+  ��! '	�q!���� ��(3� iR�:4G ~W� f/��;� � �JK/ �T/	 -T+ #�/d�	  c 

�5 ^(��� ���;� x��� 	� iR�:4G ��\]G 	�  �6G .-*;�/  ��T� 2�TJa z� f�%&� '�� #TJ�� "

'�� ��\]G fV� '!���#L - '#J �T5 �T0� - 2�Ja % ^�� fV� '	�q!���� � �� �T -T+ #T�	

 '�� f/��;� fV� '!���#L - '#J �T5 -*T��+ fTV� '	�q!�T���  ���5 ��� �6T� . �T�! �TJK/

'�� ^��6t(T5 -+ #�	�� ��V*S� fV� '!���#L - #J fTV� '�T� '�T� �*�JT� PT�h1 !� ��	 �6T)

fV� -��) '�� z� �'	��5 % '	�� % i#�  �
� � �8�S % -K5�L '��	�.J� � 7J��
� % 6�

 #J�� Q�.�� -*��q i#3 ./� !� 	� %	 2-�L�65 - % fV� #Ja � �&/% fV� '�T� �6T�  c �T� �	

 �5 	�J+ �5 ~�L�G % #J�! fV� -+ #J�� '�� �*�J��6)#J�� Q�.�� �	 ��(T3� -�](T5 2�
� %

 c 	� �	 fV� '	�q!���� ��z+�5 �G #J+ .���  ��! ��/� �/6� !� �*�J��'�*�T� fTV� X6TJG

 �&/% '�G� % #�	�� - '� fV� ��'�5 6� f�T '	�q!�T��� f/�#T�� -T �6) 2/� -+ �#J�� �TG 

fV� ��	� c���5#5�.�� .fV� -K5�L -+ ��a '�� �*�J��T5 b/6�TG % ZT���G �	  ��! #TJ+ .

�� fJT+ �T/ f/��Tq %�  ��5 �fV� '	�q!���� 	�a�  ��! -+ ^�� �#5c f�%&� 2/� 	� Q�.��

 �
� -+z� 	6Y - #J��6G  �5!  c ���� �	 �5 �#��+ 6� �� - �#J�� Q�. �5 �/�q�� % #�6� #�6�

 	� �5� �#J�� ^�� fJ/�q - -+2� #Ja ��Tq % -T��q%� x!	� 2/� T��qd^T�K165 	�T*;�q �T�

�5 �5 %�; �6) 	� �	 P���  ��! -+ ^�� �����q�� % y��W[�  c #5��� % #�6� �� .% c�T�
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�
� #�S !� #J��6G "x%� � -+ �,/��%  c��� �*�	� - ^�� #J/c .

��� 	� �9+°����m -��) -TK��W5 	�T+ �T��J� -K5�L y6a	�a	� �	 '	�� ��T+ .%� -T�6
�

 ^(� 	��5 P�a��� ��� ��d#��6 ��#J� .	� %�f�%&� �6) '�� -T+ #�T�	 -T.�*� 2T/� -

2�����5 	6Y -  ��!��-��) - -*,� 	� ^S�� '	���5 Q�#1� #JJ+ �T+ -+ ��! %^T1% Q�T
G 	

 ���5 - ^���mk-��) - ^S�� '	��^�� �6��5 .��Jf�%&� '�� �9+°��lPT+ !� #N	� 

% P���  ��!��-��) P��� ���  ��! !� #N	� 	�� *(T� #J.-T��)  �T�! ��T) ����*T�� '	��

�5 -*��#J� ^;�q #��6) �#�S � �	  c ��3 ��	�  ! -+ ^�� 2/� � ��; % �6�.

- #�VS"ci6 %���% '��a -+  ��! �	 	� %�
91 ����) 	6:45 �T5 #TJ+ �T/ ^T�� zT+ 

^�1	 �  ���5 �	 	� 	�!� 	�+ % �5!�� '�� ����� '��  c ��-�&/%  ��! P�]*5 	�6�� �5 J+�#

��\]G P�V*5 'U6�6�#/� '�� �6L65 	�"	� '	��5 %fV�  ��! ^��)i6c %���% ��k�.( 

i�q 2�J�
� 1�f�%&� 	�5 �	��� -*$� 2/� - �6) '�� ZT9�� �	 P��T� 	��T5 -T+ #J+

 % ��6)�6)��*� !�  c��5 # �5 	6:G 	6Y 2/� ��/! �#J��� �6T) #T�!�; - ^h(� %� -+ �6�

 �5 ���G6+ #J+ .�5 -*����� �#� ��	 �	�� P��� 	��5 -+ �+�6+ �5 �S�� % �6� ^Th�� -+ �6�

:g� i�h\ � ^�� 2$
5 	��5#J/c % ^� "�	��� �,J5 �\� %� )�i�q��k�.(

f�%&� � �%RS 	� i%�,*5 ���%&� �9�5 ��#� �+� '��"	� ̂ T�� ���� Q�T.�� z9K5  ��! .

2/� 	� �9�5f�%&� ̂ (� �G %� 2� -+ �
9K5  ��! � -h3�:5 	� V�T� ��T� %� %dw/	#TG

 �� 2/� -  ��! 2/� �*�� -+ #��	 -.�*� 2/� - #J*���;�3 �	�% P�d�#� w/	#G fV� !� -� #��

 ��! �*�J�#J�/ �/��	 .-ThJL  ��! 2/� !� '	��( '�� -+ ^;�/	� %� 2�J�
� �T�	%�� '�T�

�	�� �	�KG �/��q -;�3 Q6�,5 � w/	#G)�9�52���kl���q	�L�% �4*; !� PV� - ���kl.(

D
�&	X���� 

K5�Ld�  ��! f�%&� T��  �*T���� �T/���6T .��  �*T��� T/ 1�T� ��
T� 	� ��� �*T�� 

�	�� 	��1  �*�!6) .'	��*g ��/� Q��5 *(T� �*T�%	 �'��T� i�TS�
*L� 	� #J�/��TS %/'�

�  �*����/5 	� % ���56 ���;�  ��(� i	#� - ��/5 ^;��	 % 	�hG -� �6�/�d�/9�-*T��#� 

1. Garrett 
2. Miller 
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#��)#J
L	�'!%	6� %'���k� .(( ����	�'�J� !� ^��'�S����'��T�� -9
L !� *�JT� �-T

 ��!�-,��Y i	6N - i�;R*)� P3 �'�� %/�J� �^� 	� ��/^T��L��� !6J�  �*���� 2.	�

Ja��J� -K5�L 2*���V� !� 	�q �� fV� -/� � �����q#���'N�) �-TK5�L -� ^�� ���
� 

���'5  c -K��W5 % �	�#� �	  c ��V5 	� #��6G/��� -K5�L � -(' 	#5 �����q#���'�/�,'

#��  ��� �*� �	 -��) % 	�� 	�  ��!  �5�
� fV�.

X���� ]�$ 

� ���� 8#�/� �	� - -� ^��  c f�%&� 2/�  ��! ��q#�� !� �/�,'^T�� �6) fV� 

/#� x%	 !� ��� #�/��J� 	�#���,*�.G �G ^�� �#� ��� d	��T1 -T+ �*�K165 	� �	  !  ����

 �6) ��q#/� !� #�	�� c ��z�J+ �	� .� -� ^�� ~[�%�� � P/%	 !� ���,*�� � 8#� 2x'�T�

 ����1 �6
K5<�
+ ��$/%	 � A- % ^�� 2�
5�� q	����'x%	 ��'
��8#T� bTV4G -T 

�
� F
+ f�%&� #J� )� �/	6:J5��k�(.

v
L '	%c i�SRY� !� b/�Y h3�:5d-
�� 	�*)�� -T*;�/�	�-T�	#5 �T/ 	� ��TJ5 -h3�:T5 

6� �q#� Q�.�� #�.%		�%	 �6 ^,q %6q2/�  �$5� �	 z���; ��� �G -h3�:5 �q#��6* w$S 

P
K�� '�� -h3�:5 �#�6� �	 	� 2�3 -h3�:5 ^h(� - f��� ��% �Jg� �6) �#���5 #J�.

���# I�� '@���
 

f��� #�#� }�Y fg #Ja 	� -h3�:5 '��:

�I-�.G Q�.�� !�  !  ���� '��  ��� z�	�+ fV�  �5!I���6��) .

sI-J�5! % P5�6S -�.G  #5c �6L% - �S� -+ �/�� '�� c��^�� �#� -J�5! 2/� 	�.

�I#�	�� 	��1 -+ �*�K165 	�  !  ���� w/	#G ���6�a .

��/ �2/� -+ ^�� �+� ���� ��-h3�:5 	�*)�� 	� z� !� �#L i	6N - �#�#�� }�W5 ��

 � -h3�:5 P+ 	� -$9�#J+�� *(� � F/ ��� ��q % #J��T5 �T 	� �	 '�#TK*5 ��K� �� -T+ ��T�q

#JJ+ 2�%	 "hJL #Ja d�5  !  ���� ^�K165 !� �9*g5 �6�.

1. Deductive 
2. Quantitative Approach 
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'���� ]�$ 1��I

x%	 -�6
� q��'	�2/� f�%&� � -L6G - X6[65 %8#�  c -�6
� '�T�q #TJ
;#�1�6T.�T 

���,*�� !� 2/� �6�� ���;� �6
�d�	65 ��W5-K-P$�#J
;#� %����� '��	��K5 �'���  !  �6T�

G]P�%-� 	��  �6 - �/	#G y�g*�� #�#�.w�!�Q�.��  ��� 2��%� �-h3�:5 	�6� -h3�:T5 ���T�� %

we� �6*45' c-/�.G %P�94G �#.we� � ���� '��	��K5 �+� �#� %	�	�J+ -L6G - '��!��� 

�G�SRY� �6
�d'#K g*��y�#�.%2/� #�%	 �G �/�L -5��� �#�� ��+ -+ - X�h�� '�0� z/#��	.

	� 2/� f�%&� � ^(� �,� !�  ����  ! *5]P�vWV5 W�6*5d �*���� ��/� - 	6Y ��.5 %'���T,�� 

-h3�:5 #�.V��dw/	#G -h3�:5  �q#�6� !� k��� s� ��� ��6 ^��.��/� �Tq&/% '�T� -h3�:T5 

 �q#�6� 	� L�%# ��#5c ^��.	�
�"-h3�:5  �q#�6� � -L6G - Z�G�G ���5! -h3�:5 ��^��.

�����:�1L� ��/��1�� � 0)O�d� 

�#�6� -h3�:5 iR�:4G �	� ��� w/	#G -V�� 

���J�	���j/	�G ����� 

s��J�	����q#�! % 2/� ����� 

���J�	���i���� �s��� 

m��J�	���#�	� �[�/	 �u��� 

u��J�	���i���� ����� 

l��J�	���i���� ���� 

���J�	����[�/	 �u��� 

k��J�	�����S �m��� 

���J�	���j/	�G ����� 

�� ��J�	����q#�! % 2/� �m��� 

�� ��J�	����q#�! % 2/� ����� 

�s ��J�	���#�	� �
�� ����� 

�� ��J�	���-K5�L �J� ������

�m ��J�	����[�/	 k��� 

�u ��J�	���j/	�G �s��� 

�l ��J�	���j/	�G �u��� 

�� ��J�	���i���� �l��� 

�k ��J�	����[�/	 ����� 

�� ��J�	����
�� �l��� 

s� ��J�	���i���� ����� 

1. purposive  Sampling 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

$�J XH� ���
� d�e0� 0���!" 5�$ - �! 0* ��_8- � 3"����F loq

���� P�94G ���� ^�� '	��q#+�f�%&� 2/� 	� �� .Q�T.�� !� #TK �TJh5 2�
� �  ��� �T� 

K��W5 !� w� % #� Q�.��  c '!�� ����� �-h3�:5 d���� ��#� ����� 2*5 �T -h3�:T5 �T� '�T�

 ��	� '	��q#+ P3��5 ����#�#� .���� 	%�T5 � !� '	��q#+ �JK/ -93�5 2�*(g� 	� �T� �

	� -*,�� z���,5  c ���/���J�#�.T93�5 	� we�d	��Tq#� Q%� '-T�6V5 �T�'f�%&T� -T

 5c ^��#�# .��/����%&� -+ ^�� �+�  � �b\65 	60J5 -�+'#TJ -*�� !� w� �Z��W5  � 

 c ��^h4N - -hG�5 2/#Ja -KL��5  �q#JJ+ ^+�� '��#���� .�T/�%	 	6T0J5 -T 2�TJ�
�

���� x%	 !� �� ��'���6Y ��hG	� ��;�+  �5! ��:gG �x%	 b�,9G ���� '	%c��q '�� % �T�

 ����� '���!� ,*��#� ���.

'���� X���� I�� 

-*;�/ �6V5 f� 	� f�%&� 2/� '�� d^($� % �5�+�� ��(3� �fV� 	��; �fV� �	�KG

 5 ��� w/	#G �fV� 	����\ �#V; Q�.�� 	� �(
� ^+	��5  ��� P�T� y�Tg*��% -��) '��	�+ 

�5 -NR) '��� #�6�.

'G�
� �
��� I�:

I��!" �a/ 2�^��� 

-J�5! P5�6S !� �$/-+ '� �9TN� i�6TV5  #T5c �6TL% - 	� f�%&� 2/� 	� )�	�TKG-
fV�-5��� w/	#G % fV� ^($� fV� 	��; ��\(5�^+�T�  �T�!  #T� z9K5 P��� ��6 �\

 ̂ �� f�%&� 	� �#JJ+ .��/9� �6) P�� y�g*�� 	� �#�6� -h3�:5  �
9K5 -� ����T�  � #T��

! }�� -/^�� �:

r��<@� 8T� %�="�� 8�

#��% 	�hL�/2 6�/� z*��� ^�%� �$��� % '	�*��� 25)Q	#� (z9K5 25 -+ #J*;�q z�
:G

z� .�5�-�
9K5  ! �� P�� 2/�*� p�%�!� !� #K '�� #J*,q 

z��TT� '	�TT+ ��TT45) �#TTV; 

 ���5 � ��hG	� (

�#�6� -h3�:5)�k: (»2*T��� ^T�%� Q��6��T) % z�T F��� z*��� ^�%�

z� z9K5 .�45 P��� - z�c Z��J5 �z+ '	�+ i�S�� z� �x	%�� % x!65.«

i�569K5 2*;�� 2� !� �#�6� -h3�:5)�m: (»z*��� ^�%� ��#J�5 �9�) 25.^�T� ��T� -T� %�
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Q#�65 	6$J+ .Q#�� �6h1 ��#J�5 .z*;�Tq �T[�/	 w��(T�� z*T;	 #K .p�%�!�

 Q#� 2��� -�6) ��� #Ja �Q��+ .!� zG�569K5 % i�SRY� -$J/� '�� - ��� 2�

Q#5%� x	%�� % x!65c n��� .«

�TTT*� Q�TTT.��fTTTV� '�TTT�

����))'	�T+ i�S�� 2*���

 zTTT+ % �g�TTT5�2*TTT��� 
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